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Message d’intérét public

Programme de santé cardiaque de Kuugaruk pour les
jeunes de 5 a 18 ans
Date de début : 11 septembre 2025

Date de fin : 19 septembre 2025
Kugaaruk 90 secondes

Le ministére de la Santé encourage les familles de Kugaaruk a inscrire leurs enfants a
un programme de santé cardiaque qui se déroulera a I'école Arviligruaq du 15 au 19
septembre 2025.

Une équipe spécialisée de I'hdpital pour enfants Stollery d'Edmonton sera sur place
pour dépister la cardiomyopathie dilatée (CMD), une affection grave mais traitable qui
se caractérise par une hypertrophie et un affaiblissement du cceur.

Cette initiative fait suite a l'identification d'un nombre plus élevé que prévu de cas de
CMD chez les enfants de Kugaaruk. Comme de nombreux cas sont diagnostiqués
tardivement, un dépistage précoce peut améliorer considérablement les résultats a long
terme en matiere de santé.

Le dépistage est slr et non invasif. || comprend les éléments suivants :
e Mesure de la taille et du poids.
« Echographie cardiaque rapide.
o Examen immédiat par des cardiologues.
o Les familles recevront les résultats et une copie sera conservée au centre de
santé local.

Si une maladie cardiaque est détectée :
o Des suivis seront organisés a I'hopital pour enfants Stollery d'Edmonton.
e Les membres de la famille peuvent également étre dépistés, car la CMD peut
étre génétique.

La participation au dépistage est facultative. Pour y participer, les familles doivent
remplir un formulaire de consentement. Le formulaire est disponible sur le site web GN




et vous sera transmis par I'école. Si vous décidez de ne pas faire dépister votre enfant,
veuillez en informer directement I'école.

Cette initiative est le fruit d’'un partenariat entre le ministére de la Santé, I'équipe du
programme de cardiomyopathie pédiatrique de I'hdpital pour enfants Stollery et les
autorités locales de Kugaaruk.

Ensemble, protégeons le cceur de nos enfants. Pour plus d'informations, veuillez
contacter : stollery.heartfunction@ahs.ca ou Nadine Breland a nbreland@gov.nu.ca ou
au 867-769-6441.
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Personne-ressource pour les médias :

Charmaine Deogracias
Gestionnaire des communications
Ministéere de la Santé

867 223-0312
cdeogracias@gov.nu.ca
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